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“在石狮的新年第一跑，真是精彩、
激情、震撼！”这是 1 月 1 日，在 2024 特
步·石狮半程马拉松赛活动现场，广大国
内外跑友对赛事的一致评价。

海丝之路，山海之约。2024特步·石
狮半程马拉松比赛让广大跑者在纵情跑
步的同时，也尽享了石狮秀美风光与城
市品质。

石狮半马的“冠军口碑”
“这次成绩还是比较满意的，石狮的

赛道很美，大家都很热情。”当日上午 9
时许，随着比赛终点前一阵欢呼声的响
起，中国知名马拉松跑者、“辽宁一哥”
许王以1小时6分30秒净成绩拿下2024
特步·石狮半程马拉松赛男子组冠军，赛
后他表示：“石狮的赛道环境非常美，跑
起来感觉非常好！当然，‘醉美山海城’
赛道仍具有一定挑战性。赛程的后半段
对选手来说是一个考验，从跑步的节奏、
呼吸技巧与身体姿势要根据风向和环境
做出适当变化。”另外，他还对石狮的配
套服务表示赞许，如赛场环境、赛后运动
员放松恢复和营养补给等，都让大家在
石狮获得理想成绩的同时，更有无与伦
比的欢乐。“活动很热闹，氛围非常好，让
大家一起记住在石狮的快乐时光，记住
这片‘欢乐的海洋’！”他说。

与他同样对石狮有极高评价的女子
组冠军，选手黄雪梅以1小时15分 56秒
的净成绩收获项目金牌。经常被网友称
为“新晋大众马拉松一姐”的她，高兴之
余更对石狮有着一份特殊的感情。

“新的一年，在石狮‘开门红’，实在
太开心了！”作为资深跑者，黄雪梅虽然
供职于金融行业，但她让人打破了大众
对金融行业职员的“刻板印象”。“从2015
年参加人生中的第一场马拉松比赛开
始，至今已经跑了九年，工作之余，都会

坚持运动，后来就养成习惯。”提起此
次参加 2024 特步·石狮半程马拉松
赛，作为新厦门人的黄雪梅表示，一直
以来石狮有着“爱拼敢赢”的闽南精
神，这份精神也同样是她的坚持。此
次赛事既包含着她对石狮的喜爱，更
融入了她对马拉松赛事的热忱与追
求。

网红石狮再次“出圈”

宋元中国看泉州，海丝航标看石
狮。石狮位于“海上丝绸之路”起点城
市泉州市的东南端，是一座美丽富饶
的半岛型城市。此次石狮半程马拉松
打造了一条“醉美山海城”赛道。

当 日 上
午，自石狮体
育公园开始，
运动员沿途跑
过世界文化遗
产万寿塔、永
宁古卫城、十
里黄金海岸、
观 音 山 等 地
标，穿越峡谷
旅游路和红塔
湾旅游路，在
最美“山海城”
赛道上，跑者
们在城市繁华
与山水静美之

间穿梭，深度的文化之旅将石狮的美串
成“一路精彩”，旖旎浪漫的滨海风情，积
淀浑厚的历史人文，更配有丰富多彩的
打卡点、美食以及传统文化和时尚乐队
演出。

值得一提的是，开赛前，关于
“2024 特步·石狮半程马拉松”相
关话题便已在线上达到千万级播
放量热度。比赛当日，石狮市融
媒体中心派出专业团队对大赛进
行全平台、全过程网络直播，市民
群众通过“看石狮”App、“石狮融
媒”视频号、“爱抖石狮”抖音号实
时观看了赛事盛况。昨日下午，

“2024石狮半程马拉松赛”更直接
冲上抖音热榜的泉州榜首位。“石
狮确实是一座非常美丽的旅游城
市，我们跑圈也对这次活动赞誉
有加，跑的时候也有直观感受，真
的是一步一景啊！”不少远道而来
的跑友从“线上跑到线下”，实地
看到“醉美石狮”后纷纷表示。

石狮半马跑出城市品质

“我参加的虽然是短短的欢乐
跑项目，但在冲过终点的那一刻，
依然激动万分。”不少跑者表示，

参加比赛旨在体验奔跑的乐趣与追求极
限，但工作人员和志愿者的暖心服务不
仅让人印象深刻，更成为了突破极限的
有力保障。“沿途工作人员与志愿者的加
油鼓劲、补给，让人觉得很贴心，以后还
想来石狮参加活动。”以高起点、高质量
办赛的原则，在赛事组织、赛事服务、氛
围营造、特色创新等方面都力求精益求
精的 2024 特步·石狮半程马拉松赛，不
仅精细化了裁判员配备，更以我市志愿
团队强大的后备力量与各相关部门的保
障为有力后盾，既有效应对比赛中的突
发情况，更全力维护了赛道秩序。另外，
活动专门设置的美食体验区和特色补给
点，由石狮本地企业提供的石狮特色食
品如花生汤、豆浆、烤鱼片、麺包糕点等，
也让跑者在参加活动的同时品美食、赏
美景，感受石狮的城市魅力。

（王文豪 邱尚城/文 颜华杰 李荣
鑫/图）
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在永宁有这样一位手艺人——凭
着对本土文化的满腔热情，从2017年
开始，运用数十年来从事建筑、装修行
业练就的技术功底，以红砖、石板材、
水泥等建材，构筑出数十个极富本土
特色的建筑“微缩景观”。这些作品的
建筑原型，有的仍保存尚好，制作起来
还可以实景参照；有的则因时间久远
已经消失，只能依靠记忆中勾勒建筑
形貌。这些作品大部分都展示在永宁
老街家门口的巷子里，供乡邻欣赏品
评的同时，也为游人了解古卫城文化
提供了新鲜视角。他就是今年年届六
旬的“微缩景观”手艺人陈锡坤。

在陈锡坤看来，最初制作“微缩景
观”是一种生活乐趣，后来有了名气，
便有人请他帮忙制作一些老房子的模
型以作纪念。去年8月份，他接到一
项制作20个“微缩景观”的任务。从
今年2月份起到现在，19个作品已经
完成，最后一个正在收尾阶段。2023
年 12月 30日，我们来到他工作的地
方，看一看他今年第20件作品逐渐成
形的过程。

早晨7时，陈锡坤来到工作室，先
为角磨机更换好一张新的锯片。一张
宽大的工作台占了大半个房间，上面
摆放着已经完工的多个建筑“微缩景
观”，有“观音亭古大厝”“林氏番仔楼”

“南门七号”“南门万芳楼”“太原楼”
等，还有即将完成的第20号“永宁抽
纱厂”。“这20个作品都有原型，制作
之前先要在纸上线描，再进一步确定
需要用的材料。”房间墙壁上悬挂着一
张已经完工的19个作品的线描图。
每一个建筑他都已经现场做了记录和
拍照，以确保最终作品能够最真实地
反映出建筑原貌。制作一件作品，少

则10天，多则需半个月。目
前等待收尾的“永宁抽纱
厂”作品已经作了10天，完
成房子框架和部分细节，尚
有红色屋顶和围栏需要补
充。

上午8时，经过一个多
小时的打磨，一块平整的

“红色屋顶”露出雏形，随后
放在水中浸泡一段时间，以
增加黏合度，防止收缩。

9时30分，由于黏合屋顶与主体
需要用到水泥和白灰。陈锡坤抹上水
泥，覆上“屋顶”。“要等待水泥凝固了
才能进行下一步，需要很大的耐心，急
不得。”

10时，陈锡坤找来一个手指大小
的砂纸，在第19号作品的“屋顶”瓦缝
里反复打磨。“为什么不用机器呢？”见
笔者心中疑惑，陈锡坤解释说，“这些
缝隙很小，机器即使很小的力道也足
以让表面破碎，用手打磨可以避免这
种情况。”

下午3时，陈锡坤来到存放最初
做好的一组作品的房间。“有时候水泥
凝固之前，可能流出藏在‘屋檐’下或
者缝隙里，因此水泥完全凝固之后还
需要做一些检查，要不断检查及时清
理掉。”

晚上8时，工作室里灯火通明，陈
锡坤在为“微缩景观”最后的围栏打磨
板材。看似简单的围栏上，很多的区
域花纹不一，有的还要做滴水兽的雕
塑，每一道工序都需要亲手绘制打磨，
不只需要很专业的技艺，更需要十足
的耐心。 （王国良 郭雅霞 文/图）
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2023年12月
25 日至 26 日，旅
居马来西亚的卢
氏乡亲卢远东携
夫人钟侈娟、长
子卢俊宏和亲戚
们一行，来到石
狮市永宁镇沙美
村美江卢氏宗祠
寻根谒祖，并参
访万寿塔、十里
黄金海岸、永宁
古卫城、永宁镇
华侨历史纪念馆
和原乡的美江学
校、沙美狮阵文
化馆、沙美革命基点村展览馆等地。

据悉，卢远东现任马来西亚华人公会（马华
党）中央委员会委员、马来西亚甘拜园社区发展
领袖办事处主任、亚庇市福建会馆副主席、马来
西亚沙巴州晋江商会副财政等职务，曾任沙巴
州马华党主席，为中马两国友好交往作出积极
贡献。

在永宁侨史馆参观时，卢远东一行对该馆
记载华侨历史、讲好华侨故事、铭记华侨功绩、
弘扬华侨精神的做法高度肯定，在留言簿上写

下：“我们感到非
常荣幸。家乡古
迹保留完美，深
深感动！”

卢远东一家
人 拜 谒 宗 祠 后
说：“这次谒祖得
到家乡宗亲们非
常热情的接待，
真 有 回 家 的 感
觉。当我们看到
我父亲卢谋禁、
母亲陈宽要的名
字镌刻在美江宗
祠捐资芳名录，
特别激动高兴。

我父亲是菲律宾华侨，也看到菲律宾菲华各界
联合会主席卢祖荫等乡贤的事迹也镌刻在宗祠
里，我们觉得非常骄傲。期待不久能在马来西
亚接待来自祖籍国的亲人们！”

石狮市有关部门负责人刘艺波表示，华侨
文化和宗亲文化是中华民族传统文化的重要组
成部分。沙美村是著名侨村，本村人口2000多
人，却有3000多人遍布菲律宾、马来西亚、新加
坡、美国、加拿大等国和中国港澳台地区，期待
更多海外乡亲常回家看看。 （卢俊杰 文/图）

马来西亚卢氏乡亲回乡寻根谒祖

本报讯 2023年 12月 28日上午，石狮市蚶
江教育基金会蚶江中学专项基金第十一届颁奖
大会举行。会上，该基金拿出85万余元奖励一
批取得优异成绩的师生。

据悉，由蚶江教育促进会、蚶江中学校董
会、港澳台蚶江中学校友会、蚶江镇各学校菲律
宾校友联谊会共同设立的蚶江教育基金会蚶江
中学专项基金，已连续举办十次颁奖大会，表彰
奖励蚶江中学5000多人次优秀师生，奖励金额
高达469万元。奖教奖学基金给予蚶江中学师
生不仅是物质奖励，更是精神鼓励。过去一年，

蚶江中学办学效益持续提升，2023届中考再创
佳绩，被石狮市教育局评定为“优秀”等级及“教
学质量增值奖”；2024届20名高三体育考生参加
福建省2024年普通高校招生体育专业考试，专
业成绩创下佳绩。

此次颁奖大会，表彰奖励2022—2023学年
度为学校教育教学工作做出突出贡献、取得优
异成绩的优秀教师以及在该年度刻苦学习、表
现突出的优秀学生，共有1600多人次师生获表
彰，奖金达85万多元。

（许小雄 龚建平 谢彬彬）

蚶江教育基金会颁奖
85 万余元奖励优秀师生

勾勒建筑线描图勾勒建筑线描图。。

两片红瓦制成“屋顶”。
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如果不是因为在2004年独自来到
一个叫厄瓜多尔的国家，林其不知道
这个国家在地球的哪里，不知道这个
国家是什么模样。

时间转眼过去15年，他对这个国
家不仅十分熟悉，而且有了深厚的感
情。他喜欢厄瓜多尔的天空，喜欢厄
瓜多尔的海洋，喜欢厄瓜多尔的风土
人情……

一

1978年，林其出生在福清市江阴
镇浔头村，父母都是农民，看到村里很
多人都到外地去寻找更好的机会，林
其的父母也带着林其和妹妹到了河南
讨生活。

他们在河南林州市投资了加油
站。那时中国的交通大多是以普通公
路为主，因此加油站的生意很好，他们
投资的加油站数量逐步增加达到了4
家。当时高中刚毕业的林其时常能看
到他们家的加油站前排着很长的车
队，父母经常是从早到晚不停地工作。

2003年，他们家的加油站被收购
了，全家人又回到了福清老家生活。

这时一个念头在林其脑海里萌发了，
他想去更远的地方走走，到国外去看
看，于是他选中了一个非常陌生的国
家——厄瓜多尔。

2004年，林其来到厄瓜多尔，刚到
首都基多时，就遇上了厄瓜多尔因经
济危机而引发的全国大罢工，大街上
到处是抗议游行的人群。从来没有见
过这种“大场面”的林其格外害怕，他
紧张地躲在旅社里不敢出门。

虽然紧张又害怕，但林其没有选
择逃避和离开，反而觉得越是危险的
地方，越有挑战性；越是不被人看好的
地方，也许越有商业机会。

厄瓜多尔是一个经济较为落后的
国家，由于各种因素，社会一直比较动
荡，以至于国家发展受到严重影响，甚
至到了取消本国货币、使用美元作为
流通货币的程度。

林其初入厄瓜多尔时，那里的中
国人不多。躲过了大罢工之后，他就
去考察了当地的商品市场，他发现这
里大多数的货物都来自美国和墨西
哥，中国商品只有很少一部分，仅是凭
着这条信息，林其就觉得“可以在这里
投资”。于是他马上到当地政府部门
注册了公司，并开了一家商店，卖起了
中国制造的包和饰品。

二

一年多后，林其离开了首都基多，
来到了海港城市瓜亚基尔。瓜亚基尔
市是厄瓜多尔第一大城市，太平洋沿
岸的主要港口，位于国境西南部瓜亚
基尔湾内瓜亚斯河右岸，被称为“太平

洋的滨海明珠”。
很 快 林 其 在 商 业 街 奥 美 多

（OLMEDO）开了两家店，面积分别是
240平方米和150平方米，店铺前半部
分做零售，后半部分搞批发。从那以
后，林其每年都要从广州和宁波进口
中国商品，最多时一年有30-40个货
柜 ，每 个 货 柜 的 货 物 价 值 基 本 在
150-200万人民币左右，一年算下来，
进口额近4500万人民币，在当地算得
上是大进口商了。

15年过去了，如今在厄瓜多尔市
场上的商品70-80%都是中国制造，而
且这个势头还在进一步的扩大。林其
说，且不论厄瓜多尔别的城市，仅是他
所在的瓜亚基尔奥美多大街，现在就
被当地人称作了“唐人街”，因为在这
条仅长1.2公里，宽20米，通向大海的
街道上，就有中国商铺300多家。

三

所谓的“唐人街”，表面上看是有
中国商铺、中国商品，以及来自中国的
面孔，其背后集结的是中国特有的理
念和文化。

随着时间的推移，中国开放的脚
步一步步扩大，越来越多的中国人进
入了这个南美洲国家。

2012年，林其等一批早期来到厄
瓜多尔的福建人成立了厄瓜多尔福建
同乡会，林其担任副会长。据统计，厄
瓜多尔人口有1700多万人，中国人约
有12万。林其表示，大家发起成立这
个同乡会的首要目的，是要将远道而
来的福建人团结起来，组建成一个共

同的“家”。因为无论是从福建什么地
方到异国打拼的商人，都有着共同的
家国情怀。在林其这些福建商人眼
中，“同乡会是聚合起他们这些‘正能
量’的地方”。

到了2016年，为了进一步扩展社
团的功能性，原有的“厄瓜多尔福建同
乡会”改名为“厄瓜多尔福建总商会”
（下简称“总商会”），林其担任了第二
届总商会的会长。

总商会成立后，很快得到了当地
华人社会的肯定，因为其所开展的各
项工作有效地解决了很多当地华侨华
人的问题和矛盾。林其很自豪地说：

“在解决问题的过程中，总商会真正做
到了‘零纠纷’，这也让总商会得到了
中国驻瓜亚基尔总领事馆的表扬和肯
定。”

作为一个由福建籍乡亲组成的商
会，大家都对家乡有着深厚的情感，所
以在开展商业活动时，总是会优先考
虑与家乡福建进行“关联”。2019年，
以福建省贸促会会长陈震为团长的福
建省贸处会代表团访问厄瓜多尔时，
就与总商会签订了合作意向。

2019年，总商会举办了庆祝中华
人民共和国成立70周年活动，中国驻
瓜亚基尔总领事张滔应邀出席。庆祝
活动的地点设在了瓜亚基尔最大的中
国餐馆里，近500人参加了当天的活
动。

如今在总商会的会议室里，挂着
两面旗帜，一面是厄瓜多尔国旗，另一
面则是鲜艳的中华人民共和国国旗。
就是这两面旗，时刻提醒着和林其一

样侨居在外的海外乡亲，自己身居何
处，心爱何物。

四

如今，林其和妹妹两家人都在厄
瓜多尔生活，老家福清只留下了母亲
孤身一人。兄妹俩曾劝母亲到厄瓜多
尔和他们一起生活，但母亲舍不得自
己熟悉的环境和左邻右舍的乡亲们，
于是林其与妹妹就轮流回家乡陪伴母
亲，并兼顾组织货源。

2019年比较特别，林其在老家呆
了几乎一整年的时间，原因是林其为
老家浔头村捐资新建了一条村道，200
米长、4米宽，林其不仅是捐款者，同时
也是施工监理者，每天都在为此奔波。

林其说他之所以在意这条村道，
是因为这里是自己出生和生活过的地
方，他对这里充满感情，想为这个村庄
献上一份自己的礼物。

从福清老家到厄瓜多尔有1万多
公里远。往返两地，要转机两次，从上
海到荷兰的阿姆斯特丹要乘坐11个小
时的飞机，从阿姆斯特丹再飞到厄瓜
多尔的首都基多又要12个小时，所以
每次林其从福清老家到厄瓜多尔，就
感觉是前往了天涯海角。

如今路途还是那么遥远，但生活
在厄瓜多尔的华侨华人却觉得祖（籍）
国和家乡与自己的距离很近。林其
说，几乎所有生活在厄瓜多尔的华侨
华人家里都有中国产的机顶盒，可以
收看所有上卫星的中国各地电视台节
目。林其还说，他母亲现在微信视频
聊天用得很熟练，与他们视频通话时，
就感觉远在天边的亲人，近在眼前。

每个人都有属于自己的情感，生
活在海外的华侨华人更是如此，这些
剪不断、离不开的亲情、友情、乡情维
系他们与家乡、与亲人的情感，传承着
文化、延续着情谊。（林小宇 兰楚文）

天涯海角别样情
——访厄瓜多尔福建总商会会长林其

本报讯 莆田市日前出台10条措施，从
信贷支持、费用减免、复工补助等方面加大
对中小微企业扶持力度，助其渡过难关。据
莆田市政府负责人介绍，这10项措施旨在
积极发挥中小微企业在疫情防控中的重要
作用，支持中小微企业稳定生产经营、共渡
难关。

在信贷支持方面，各银行机构对有发展
前景、但受疫情影响较大而暂时受困的中小
微企业，予以展期或采取无还本续贷等方式
提供信贷支持，不得抽贷、压贷、断贷，确保
2020年对中小微企业信贷余额不低于2019
年同期余额。

各银行机构对资金困难的中小微企业

通过下调贷款利率、增加信用贷款和中长期
贷款等方式，支持相关企业战胜疫情影响。
对生产“三必须一重要”重点生产领域资金困
难的中小微企业，新增贷款利息予以贴息
50%。支持符合条件的企业纳入国家重点医
用物品和重点生活物资企业名单，争取优惠
利率专项再贷款。

在扶持中小微企业复工生产方面，莆田
市政府规定，对不裁员或少裁员的参保中小
微企业，返还其上年度实际缴纳失业保险费
的50%。对面临暂时性生产经营困难且恢
复有望、坚持不裁员或少裁员的参保企业，
返还标准按6个月的当地月人均失业保险
金和参加失业保险职工人数确定，政策执行

期限按照国家规定执行。
疫情期间，对承租国有资产类经营用房

的中小微工业企业，房租给予免收，其他行
业房租减半。对租用其他经营用房的，鼓励
业主（房东）为租户减免租金，减免部分计入
业主个税抵扣。

“中小微企业在生产疫情防控物资中起
了重要作用。”莆田市政府负责人表示，对转
型生产疫情防控物资的中小企业购置的设
备予以加大补助力度，对生产的物资予以兜
底采购，对采购原辅材料予以协调周转资金
支持。对困难企业复工生产的，予以电费优
惠和招工补贴。

（郑良）

莆田出台10项措施助中小微企业渡难关

崛起的连江定海湾山海运动小镇
在 连 江 定 海 湾

畔，一座山海运动小

镇运动小镇正在建设

中，其中项目一期已

投资约22亿元，建设

面积45万平方米，正

在打造以山地运动和

海上体验为核心，汇

聚众多精品健康运动

项目的海上福州健身

休闲产业示范基地和

宜业宜游宜居美丽特

色小镇。

据悉，位于连江

县黄岐半岛的筱埕镇

蛤沙村，面朝大海、背

枕青山的定海湾山海

运动小镇，曾是福建

省重点项目，福州首

批市级特色小镇，以

及连江县落实“对接

国家战略建设海上福

州”的重点项目。

（林潞 图/文）

据中新社消息 中国防控新
型冠状病毒感染肺炎疫情受到海
外统促会组织密切关注。西班牙
中国和平统一促进会发出《抗击

“新冠病毒”避免歧视倡议书》指
出，疫情是人类共同的灾难，应共
同抗击，避免歧视。

倡议书指出，1月30日，世界
卫生组织宣布，将新型冠状病毒
肺炎疫情列为国际关注的突发公
共卫生事件。美国、加拿大、日本
等国陆续从中国撤侨，多家航空
公司取消飞中国航班。与此同
时，到中国探亲的侨胞陆续回到
各侨居国，在意大利等个别国家
发现了感染新型冠状病毒的侨
胞，并出现歧视华人、辱骂华人的
严重情况。

倡议书呼吁，广大华侨华人
严格自我要求、从我做起，按相关
防疫要求去做，特别是从中国返
回侨居国的侨胞，要自觉隔离14
天。要主动与主流社会、主流媒
体交流，阐明观点和愿望，介绍疫
情概况，正确看待中国政府采取
措施抗击疫情的成效与决心，指
出这次疫情是人类共同的灾难。

倡议书还表示，海外华侨华
人感谢侨居国提供良好生存发展
环境，愿为侨居国作出应有奉
献。“结合各国实际情况，赞扬融
合，抨击歧视，合情合理合法阐明
我们的观点。”

葡萄牙中国和平统一促进会
会长周一平与 Vila do Conde 市
政府举行联席会议，介绍中国政

府防控疫情的部分措施，并重点说明了疫情出现以来，在
葡华人社区不仅积极募捐物资支援祖(籍)国人民抗击疫
情，同时在里斯本等地设立隔离点，帮助从中国返回葡萄
牙的侨民进行自我隔离，争取将风险降到最低。

周一平希望大家正确认识疫情，不要恐慌，也希望能
够获得葡萄牙政府支持，给华人社区及商业活动予以保
障。

疫情发生以来，海外统促会组织持续密切关注中国防
控疫情情况。比利时、孟加拉国、墨西哥、摩洛哥、埃及、美
国、关岛、奥地利、哥斯达黎加、莫桑比克等地统促会组织
发起捐款捐物，购买口罩、护目镜等医用物资，支援中国防
控疫情。
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